Kanu-Club-Langenfeld e.V.

Kanu-Club-L.angenfeld

Jugendwart

Axel Plump
Virneburgstr. 8
40764 Langenfeld

Jugendwartin
Lea Zander
Hoéninger Weg 71
50969 KolIn

Telefon: +49 176 55851742 Telefon: +49 157 86175736

Jugendprogramm des KCL 2023

Im Folgenden erhaltst du eine Ubersicht tiber die wichtigen und interessanten Termine fir
dich. Damit wir besser planen kdnnen erwarten wir, dass die Anmeldungen rechtzeitig
abgegeben werden.

10.03.2023

11.03.2023

18.03.2023

19.03.2023

KCL Mitgliederversammlung
18 Uhr Grillen am Bootshaus, 19 Uhr Versammlungsbeginn. Danach
gemdutliches Ausklingen.

Gemeinsames Schwimmen

Jugendliche 3€, Erwachsene 4€

Treffpunkt am Bootshaus um 14 Uhr

Bitte an eigenes Handtuch, Schwimmzeug, etc. denken!
— Anmeldung bei Axel

Bootshausputz zum Frihjahr

Beginn ist um 11 Uhr. Es wird gemeinsam das Bootshaus gereinigt und im
Anschluss leckeres Selbstgebackenes gegessen. Gern durft ihr auch Kuchen
mitbringen!

Okolehrgang fur Kinder/Jugendliche und Erwachsene

Naturgemaf3es Paddelverhalten ist ein wichtiger Bestandteil zum Schutze
der Natur — dies wird in diesem Kurs auf interessante und anschauliche Art
vermittelt! Ein Okolehrgang ist auch Voraussetzung fiir das
Wanderfahrerabzeichen!

Kostenbeitrag: 5,00 €

Ort: Bootshaus des KC Langenfeld
(Zum Stadion 93, 40764 Langenfeld)

Uhrzeit: 09.30 Uhr

Programm: Vortrag zu naturgemafem Paddelverhalten
Paddeltour

Mitzubringen: Boot, Paddel und sonstige temperaturangepasste
Ausristung

Anmeldung bis:  12.03.2023 unter jugend@kanu-club-langenfeld.de
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24.03.2023 Karaoke und Spieleabend
Kostenlos, inklusive Essen
Bringt gerne eure Lieblingsspiele mit!
Am Bootshaus ab 18 Uhr
— Anmeldung bei Lea

23.04.2023 Kanu-Rallye-NRW
Termin schonmal vormerken. Weitere Infos folgen.

29.04.2023 Schnitzeljagd

Kostenlos, Essen und Trinken wird gestellt
Treffpunkt am Bootshaus um 15 Uhr
— Anmeldung bei Lea

06.bis XXL-Paddelfestival

07.05.2023
Beim XXL-Paddelfestival kommen Kanuten aus ganz Deutschland beim
Wildwasser-Kanupark in Markkleeberg zusammen. Vor Ort erwarten euch
zwei Wildwasserkanéle mit Aufzug, lastiges Tragen entféllt also! Ideal fur
alle die schon gut im Boot sitzen oder dazulernen wollen — fiir erste
Wildwassererfahrung ist der Kanal etwas zu schwer. Gecampt wird
gemeinsam auf dem Campingplatz Neuseenland direkt oberhalb des
Parkes. Genaueres zum Festival unter https://www.paddelfestival.de/

Kostenbeitrag: Gemeinschaftskiiche: 20 € p.P.
Wildwasserpark: 35 €, ab Jahrgang 2005
nur 10 €
DKV-Ausweis unbedingt mitnehmen!
Ort: Kanupark Markkleeberg
(Wildwasserkehre 1, 04416 Markkleeberg)
Programm: Paddeln auf dem Wildwasserkanal
Mitzubringen: Wildwasserausristung, Isomatte, Schlafsack,
Campinggeschirr
Anmeldung bis: 13.04.2023 unter

jugend@kanu-club-langenfeld.de

26.05. bis Pfingstfahrt an die Ruhr

29.05.2023 Die Traditionsfahrt, fur Alle interessant die gerne Paddeln. Besonders
fur Anfanger geeignet. Wir schlafen in Zelten und kochen gemeinsam.
Ziel ist Bochum oder Witten. Anderungen werden auf der Website
bekannt gegeben. Anmeldung bis 01.05.23 bei Markus.
02173 271774, Markus.Cramer@Kanu-Club-Langenfeld.de
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08.06. bis
11.06.2023

17.06.2023

18.06.2023

Jugendspaldtour nach Heimbach
Wir wollen mit euch gemeinsam ein schénes Wochenende im Bootshaus bei
Heimbach verbringen. Neben dem Paddeln stehen diverse andere Aktivitaten
auf dem Programm. Es wird zusammen gekocht, wir streifen durch die
umgebende Landschaft beim Geocachen und ein Ausflug ins Schwimmbad
garantiert Austoben im warmen Wasser. Abends lassen wir den Tag eventuell
mit Lagerfeuer und Stockbrot ausklingen. Geschlafen wird im kuscheligen
Gemeinschaftszelt.
Ihr bendtigt:

- Paddelsachen (Neopren, wassergeeignete Schuhe, Paddeljacke,..)

- Dem Wetter entsprechende Kleidung

- Kulturbeutel bzw. Duschzeug, Zahnbirste, Sonnencreme etc.

- Schwimmsachen und Handtuch

- Isomatte, Schlafsack

- Sportliche Bekleidung

- Campinggeschirr
Wir laden die Boote am Donnerstag vor der Abfahrt. Treffen ist um 10 Uhr am
Bootshaus. Die Kosten belaufen sich auf 50€ pro Person. Bitte meldet euch bis
zum 01.05. bei Axel oder Lea an oder tber Jugend@Kanu-Club-
Langenfeld.de.
Reine Jugendveranstaltung. Besonders empfehlenswert fiir alle neuen
Jugendlichen!

Vollmondfahrt fir SUP und Kajak
Fahrt zur Sommersonnenwende. Treffpunkt 21:00 am Bootshaus.
Anmeldung bei Lea oder unter Jugend@Kanu-Club-Langenfeld.de

Sicherheitslehrgang

Sicherheit spielt beim Paddeln eine groRe Rolle. Der Kurs vermittelt auf
theoretischer Ebene alles zum Thema Sicherheit. Nattrlich wird nach dem
theoretischen Teil auch praktisch geubt! Wie der Okolehrgang
Voraussetzung fur das Wanderfahrerabzeichen.

Kostenbeitrag: 5,00 €

Ort: Bootshaus des Kanu-Club Langenfeld (Zum Stadion 93,
40764 Langenfeld)

Uhrzeit: 10.00 Uhr

Mitzubringen: Boot, Paddel und komplette Wildwasserausristung

(Neopren, Schwimmweste, Helm, Spritzdecke, etc.)
Anmeldung bis: 09.06.2023 unter jugend@kanu-club-langenfeld.de
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24.06. bis Jugendsommertour

02.07.2023 Hier (iberlegen wir uns noch etwas Schénes, da die geplante Bezirkstour nicht
stattfinden wird. Wir informieren euch zeitnah, ob es bei dem Datum bleibt und wo es
hin geht. &

11.08. bis Mittel-Rhein-Tour

13.08.2023 Paddeln im Welterbe Oberes Mittelrheintal mit Ubernachtungen
Anmeldung bis 30.06. bei Lucas Cramer 01578 91 57 276
Lucas.Cramer@Kanu-Club-Langenfeld.de

19.08.2023 Rad-Grill-Tour

Die Radtour startet um 14:00 am Bootshaus, ab 17:00 startet das Grillen.
Kleine gemiitlichen Radtour rund um Langenfeld. Es wird um Salatspenden
gebeten.

Kosten: Erwachsene 5 Euro, Jugendliche 2,50 Euro

09.09. bis Jugend-Breitensportspiele

10.09.2023 Spiel und Spaf? ohne Grenzen — so lautet das altbekannte Motto der
Jugendbreitensportspiele. Neben einer spielerischen Rallye am Samstag
folgt nach gemeinsamen Abendaktivitaten, Ubernachtung und Friihstiick
eine Paddeltour, auf welcher verschiedene Aufgaben gemeistert werden
mussen! Hierbei gilt es mdglichst viele Punkte fur den Verein und fir sich
selbst zu sammeln. Bei der der Siegerehrung erhalt jeder einen groRartigen
Preis — hier gibt es keine Verlierer. Seit mittlerweile Gber 40 Jahren jedes
Jahr aufs Neue ein Highlight!

Kostenbeitrag: Kinder/Jugendliche: 5,00 €

Teilnehmer: Kinder/Jugendliche ab 6 Jahren

Ort: Bootshaus bzw. Zeltwiese der Freien Wasserwanderer
Dusseldorf
(Volmerswerther Deich 130, 40221 Dusseldorf)

Anreise: Samstag um 11 Uhr Treffen am Bootshaus des KCL

Ende: Sonntag gegen 18.00 Uhr

Mitzubringen: Paddelsachen, Kleidung der Witterung angepasst, Zelt,

Schlafsack, Isomatte, Besteck und Campinggeschirr
Fur Vollverpflegung einschlieB3lich Getranke ist gesorgt.

30.09. bis Herbsttour
08.10.2023 Weitere Infos folgen.


mailto:Lucas.Cramer@Kanu-Club-Langenfeld.de

Kanu-Club-Langenfeld e.V.

Kanu-Club-L.angenfeld

20.10.2023 Abpaddeln
Party im Bootshaus
18:00 Beginn. Traditionelles Abpaddeln im Bootshaus mit Multimediashow der
Bilder des Jahres, um Buffetspenden wird gebeten. Getréanke und Essen sind
frei.

21.10.2023 Bootshausputz zum Herbstende
Beginn um 11 Uhr. Gerne durfen Kuchen oder Snacks mitgebracht werden.

23.11.2023 Jugendbezirkssamstag
Gemeinsam mit den anderen Kindern und Jugendlichen werden wir einen
schonen Tagesausflug machen. Das Programm ist noch in Planung. Termin
schonmal vormerken.

09.12.2023 Adventsfeier und winterliche Wanderung
Infos folgen.



